



 

SOINS CRITIQUES 
VALENCIENNES 2023

LES 11 ET 12 MAI 2023 DE 8H30 À 18H

Pré-requis : Aucun. 
Personnels concernés : Médecins, internes, infirmiers, 
aides-soignants, kinésithérapeutes, psychologues.

Compétence :  
Améliorer le bien-être en soins critiques  

Objectifs secondaires : 
Améliorer le bien-être du patient  
Améliorer la qualité de vie au travail du soignant  
Accompagner les proches  
Évaluer après un séjour en soins critiques

Pour vous inscrire : FLASHEZ - MOI 
Date limite d’inscription : 15 avril 2023

VALIDANT FORMATION CONTINUE

 CREUF NPDC



Accueil, inscription,  
café de bienvenue 

Ouverture du 
Symposium 

7H30

8H15

AMÉLIORER LE BIEN-ÊTRE  
DU PATIENT 

JEUDI 11 MAI

8H30 TÉMOIGNAGE DE PATIENT 
Camille LAGIER 
Modérateur : C.Boulle

9H30 À L’ÉCOUTE DES PATIENTS  
Stéphanie GICQUIAUD (Chartres) 
Modérateurs : E.Duburcq, I.Carpentier

10H L’HYPNOSE DANS TOUS 
SES ÉTATS  
Catherine BERNARD (Paris) 
Modérateurs : L.Robriquet, 
J.Ryckebush

STRATÉGIES D’ÉPARGNE DES 
MÉDICAMENTS SÉDATIFS EN 
SOINS CRITIQUES  

Jean-Michel CONSTANTIN (Paris) 
Modérateurs : C.Boulle, M.Dejonghe

11H : PAUSE CAFÉ

11H30 LE SOMMEIL RÉPARATEUR 
OU L’ÉCRAN NOIR DE LEURS 
NUITS BLANCHES POUR LES 
PATIENTS DE SOINS 
CRITIQUES 
Julien MAIZEL (Amiens) 
Modérateur : S.Nseir, E.Pages

12H CONSTRUIRE UN NOUVEAU 
SERVICE DE SOINS CRITIQUES 
DANS L’INTÉRÊT DU PATIENT 
ET DANS LE RESPECT DU 
DÉVELOPPEMENT DURABLE  
Fanny BOUNES (Toulouse) 
Modérateurs : E.Jaillette, A.Couvillers

12H30 : PAUSE DÉJEUNER

13H

14H

ATELIERS PRATIQUES

PROJECTION DU FILM 
« PAROLES DE SOIGNANTS »

TABLE RONDE « LE COVID 
VÉCU PAR LES SOIGNANTS » 
Jean-Michel CONSTANTIN (Paris) 
Modérateur : C.Boulle

16H : PAUSE CAFÉ

16H30 LES SOIGNANTS À LA 
RECHERCHE DE SENS : 
COMMENT LA RÉFLEXION 
ÉTHIQUE DIFFUSE DANS LES 
SERVICES DE SOINS 
CRITIQUES  
François BLOT (Villejuif) 
Modérateurs : M.Nyunga, D.Sebbari

17H HYPNOSE THÉRAPEUTIQUE 
POUR LES SOIGNANTS  
Henri BENSOUSSAN (Liévin) 
Modérateurs : D.Colling, C.Delville

10H30

14H30

AMÉLIORER LA QUALITÉ DE VIE 
AU TRAVAIL DES SOIGNANTS



CE QUE PEUVENT NOUS 
APPRENDRE LES 
RÉANIMATEURS PÉDIATRIQUES  
Bénédicte GAILLARD-LEROUX (Nantes) 
Modérateurs : S.Leteurtre, J.Bogaert

VENDREDI 12 MAI

CAFÉ DE BIENVENUE

ACCOMPAGNEMENT DES 
PROCHES

8H30 PROJECTION DU FILM  
« ÊTRE UN PROCHE D’UN 
PATIENT DE RÉANIMATION »

9H

17H30

PARTICIPATION DES 
PROCHES AUX SOINS 
Sylvie L’HOTELLIER (Strasbourg) 
Modérateur : J.Masse, F.Aberkan

9H30 ACCOMPAGNEMENT DES 
PROCHES LORS DE LA FIN DE 
VIE ET PRÉPARATION AU 
DEUIL  
Nancy KENTISH-BARNES (Paris) 
Modérateurs : N.Van Grunderbeeck, 
C.Ringotte

10H : PAUSE CAFÉ

10H30

11H30 LES VISITES DE TOUS LES 
PROCHES EN SOINS CRITIQUES : 
UNE CULTURE D’ACCUEIL 
Amélie MAZAUD (Aubagne)  
et Sébastien BEAGUE (Dunkerque) 
Modérateur : P.Kalfon, S.Derni

12H AMÉLIORER LES 
INTERACTIONS ENTRE 
SOIGNANTS ET PROCHES 
DURANT LE SÉJOUR EN 
SOINS CRITIQUES  
François THOMAS (Amiens) 
Modérateurs : H.Morel, M.Wachez

12H30 : PAUSE DÉJEUNER

SYMPOSIUM ET 
ATELIERS PRATIQUES 13H

APRÈS UN SÉJOUR EN 
SOINS CRITIQUES

RÉHABILITATION POST 
RÉANIMATION : RÔLE ET 
INTÉRÊT DES SRPR 
Gérald CHOUKROUN (Forcilles) 
Modérateurs : G.Ledoux, S.Provencher

15H CONSULTATIONS  
POST RÉANIMATION  
Mercé JOURDAIN (Lille) 
Modérateurs : B.Kowalski, R.Randour

16H : CLÔTURE  
DU SYMPOSIUM 

8H

PLACE DU SOUTIEN SPIRITUEL 
Soeur Nicole (Douai) 
Yeshaya DALSACE 
Y.Amara 
Modérateur : C.Boulle, S.Simon

14H30

15H30 PRÉVENIR LE TROUBLE DE 
STRESS POST-
TRAUMATIQUE APRÈS UN 
SÉJOUR EN RÉANIMATION  
Pierre KALFON (Marseille) 
Modérateur : C.Vinsonneau, 
A.Waeles



Comité d’organisation 

Claire Boulle-Geronimi (Douai), Élisa Coget 
(Douai), Delphine Colling (Roubaix), Emilie 
Duburque (Lomme), Capucine Martinet 
(Douai), Pierre Kalfon (Marseille), Benjamin 
Kowalski (Douai), Juliette Masse (Lomme), 
Martine Nyunga (Roubaix), Mélanie Vicino 
(Douai), Marceline Wachez (Douai).

ATELIERS PRATIQUES 

Les jeudi et vendredi à 13h, durée : 1h 

Ate l iers animés par les mei l leurs 
spécialistes (plusieurs sessions chaque jour, 
places limitées, sur inscription préalable) : 
Soins socio-esthétiques/aromathérapie, 
Réalité virtuelle, Réhabilitation… 

L’accès aux ateliers est compris dans le 
prix de l’inscription. 

LA MUSICOTHÉRAPIE  
EN SOINS CRITIQUES  
Symposium satellite  

Le vendredi 12 mai à 13h, durée : 1h 
Organisé par MUSIC CARE 

VISITE DE STANDS 

ACCÉS           RESTAURATION / HÉBERGEMENT

Venir en TGV : environ 45 min de Lille, 
1h50 de Paris Nord ou de Roissy TGV, 
35 min de Bruxelles 
Venir en voiture : via A 23 
Venir en avion : À 45 min de l’aéroport 
de Lille Lesquin 

Les pauses déjeuner auront lieu dans l’espace 
d’exposition des partenaires de la cité des 
Congrès.  
Toutes les informations sur la ville et la 
région, ainsi que sur les hébergements, sont 
disponibles sur le site de l’office de tourisme: 
https://www.tourismevalenciennes.fr

C
Cité des congrès de Valenciennes  
1 Esplanade des Rives Créatives de l’Escaut, 59410 Anzin 

1. Gare de Valenciennes, 20min à pied 

2. Arrêt de Tramway « Centre des Congrès », ligne T2 

3. Parking P1 

Pour tout autre renseignement  
Mail : creuf.5962@gmail.com / Téléphone : 03 27 94 73 50

Comité scientifique 

Elie Azoulay (Paris), Claire Boulle-Geronimi 
(Douai), Gérald Chanques (Montpellier), Élisa Coget 
(Douai), Jean-Michel Constantin (Paris), Marianne 
Devroey (Bruxelles), Marie-Agnès Geantot (Dijon), 
Phil ippe Guiot (Mulhouse), Pierre Kalfon 
(Marseille), Eric Kipnis (Lille), Daniel Mathieu 
(Lille), Jean-Paul Mira (Paris), Jean-Charles Preiser 
(Bruxelles), Didier Thevenin (Lens), François 
Thomas (Amiens). 

Programme mis à jour le 14.02.2023
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